Informacion e instrucciones
Esterilizacion y cuidado del acero inoxidable

Debate
= —e, El acero inoxidable para uso médico es una aleacion de hierro, carbono y
a———— cromo. Cada elemento proporciona una ventaja especifica y se mezcla

basandose en su funcion. El porcentaje de carbono esta relacionado con

la dureza y la capacidad de mantener un borde de corte afilado con un

uso repetido. El cromo mejora la resistencia a la corrosion.

Mientras que el carbono mejora la dureza, el hierro es un factor clave en

lo relativo a problemas de corrosion u oxidlacion. Por lo tanto, la

superficie se trata con procesos de y electropulido para

reducir la corrosion.
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La pasivacion es un proceso quimic e crea las propiedades resistentes

a la corrosion del acer le. El electropulido, una forma de

pasivacion, produce un ac o de la superficie, con lo que se

obtiene una capa uperficie de 6xido de cromo altamente resistente a

la corrosio argo, esta capa protectora puede desaparecer

debido al anipulacion inapropiada y a repetidas

0 exponerse a un determinado nimero de productos quimicos, entre los
que se incluyen yodo, fluoruro estafioso, hipoclorito de sodio o incluso

Lysol®.

NOTA: Un ejemplo de productos cubiertos por estas instrucciones incluye
barrenas, oste6tomos, trépanos, destornilladores manuales y

perfiladores Gseos.
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(S E=T 3" Procedimientos de limpieza y esterilizacion
recomendados para instrumental quirdargico

Instrucciones de uso:
Para mantener la calidad del instrumental BIOMET 3i, deben seguirse los procedimientos indicados a continuacion.
I

1. Después de su uso, coloque los taladros e instrumentos en un vaso de precipitados
con agua corriente y jabdn suave o una solucion de limpieza especializada.

2. Enjuaguelos con agua del grifo durante un minimo de dos (2) minutos mientras los
limpia con un cepillo de cerdas suaves para retirar los desechos visibles. Limpie los
orificios interiores con un alambre fino para retirar los desechos existentes.

Limpieza 3. Coloque los instrumentos en un bafio ultrasénico con detergente enzimatico durante
cinco (5) minutos.* Vuelva a restregar los instrumentos con un cepillo de cerdas
suaves y raspe los orificios interiores para retirar los desechos existentes.
4. Enjuague los instrumentos dejandolos durante un (1) minuto bajo un chorro de agua
del grifo.

5. Inspeccionelos visualmente para comprobar si quedan fragmentos 6seos o desechos y

restriéguelos si es necesario.
X .~y

6. Retire el bloque de fresas de la bandeja quittrgica. Restriegue la bandeja quirdrgica y
el bloque con un cepillo de cerdas suaves y jabon suave. Enjudguelos a fondo.

7. Cologque los componentes en laggandeja quirdrgica y vierta alcohol etilico (no utilice
alcohol isopropilico) sobre las fresas'y la bandeja para retirar los residuos de jabén y
los minerales del agua. Este paso esiimportante para ayudar a evitar la corrosion y la
aparicién de manchas.

8. Envuelva la bandejaqquirirgicaiendpapel o bolsas aprobadas para autoclave dos (2)
veces para evitar una rotura del envoltorio exterior e impedir que entre en contacto con
instrumentos contaminados.

9. Método de esterilizacién4por vapor con desplazamiento por gravedad

Kits NPSDKO, NCATDO, NCATDOC, SGKIT, SGTIKIT:

Bandejas PSDT1, SGTRAY, SGTTRAY:

Minimo de cuarenta (40) minutos a una temperatura de 132 - 135 °C (270 - 275 °F)
Esterilizacion El restodde Kits y bandejas:
Minimao de veinte (20) minutos a una temperatura de 132 - 135 °C (270 - 275 °F)

@)
Método de esterilizacidn previa al vacio (todos los Kits)
Minimo de cuatro (4) minutos [cuatro (4) pulsos] a una temperatura de 132 - 135 °C
(270 - 275 °F)
NOTA: Dado que BIOMET 3i desconoce los procedimientos de manipulacién clinicos,
los métodos de limpieza, los niveles de biocarga y otras condiciones a nivel individual,
BIOMET 3i no asume ninguna responsabilidad por la esterilizacion del producto,
aunque se sigan las directrices indicadas anteriormente.

10. Tras la esterilizacion, los dispositivos deben secarse a fondo para mitigar el riesgo de
corrosion del acero inoxidable. Lo habitual son treinta (30) minutos. Consulte el manual
quirdrgico y de restauracion de BIOMET 3i para conocer los pasos de cuidado y
limpieza restantes.

NOTA: Los tiempos de secado pueden variar de acuerdo con el tamafio de carga.

NOTA: Las esterilizaciones mdltiples pueden afectar al flujo de liquido a través de las fresas irrigadas internamente. Después de cada uso y

antes del ciclo de esterilizacion, raspe las fresas individualmente con un alambre para retirar los fragmentos dseos o desechos, los
cuales pueden impedir el flujo de agua.

Es muy importante no retirar los taladros, los instrumentos o la bandeja quirdrgica del autoclave hasta que no se haya completado el “ciclo de
secado”.

Estas directrices NO se aplican a la limpieza y esterilizacion de sus instrumentos con alimentacion eléctrica. Siga las instrucciones del
fabricante de los instrumentos con alimentacién eléctrica.

Estas recomendaciones han sido validadas por BIOMET 3i para obtener lo siguiente: "
Limpieza: Una reduccién media de LOG, en cuanto a esporas en etiquetas hasta alcanzar 4,58. P mﬁaﬂ
Esterilizacién: Un nivel de garantia de esterilidad (SAL) de 10°°.

PROVIDING SOLUTIONS - ONE PATIENT AT A TIME™

*Se utilizé el detergente enzimatico ENZOL para validar este proceso de acuerdo con las
recomendaciones de dilucién del fabricante.



(SO =T 3" Procedimientos de limpieza y esterilizacion
recomendados para instrumental quirdrgico (continuacion)

Limpieza

Manipulacion

Decoloracion

Observaciones generales:

Evite que la sangre se seque sobre el instrumento limpiandolo lo antes posible tras su uso.
Si no es posible realizar una limpieza en el momento oportuno, mantenga el instrumento
sumergido antes de la misma. Los limpiadores enzimaticos digieren las proteinas de la
sangre y los tejidos mas rapido que los limpiadores normales.

Antes de la esterilizacidn, limpie el instrumento con un detergente neutro no corrosivo que
produzca poca espuma; se prefiere la limpieza ultrasénica. Cubra por completo los
instrumentos en un bafio liquido. Para evitar la aparicion de manchas, los instrumentos
deben enjuagarse bajo un chorro de agua constante tras la limpieza ultrasoénica.

Todos los instrumentos deben secarse completamente y almacenarse en un entorno sin
humedad. De no ser asi, podria provocarse la corrosion e la decoloracion.

Un instrumento de acero inoxidable nuevo tiene una‘delgada capa de 6xido de cromo
altamente resistente a la corrosion.

Si se elimina la capa debido al uso (p. €j., friceién)v,a una manipulacién inapropiada (p. €j.,
arafiazos), puede aumentar la probabilidad de corrosién.

El final de la vida util de los instrument@s quirtirgicos suele estar determinado por el desgaste
y los dafios. Los instrumentos quirlrgicos ¥ sus eajas pueden dafiarse por una variedad de
motivos, entre los que se incluyen un uso prelongado, un uso indebido o una manipulacion
brusca o inapropiada. Debe tenerse,cuidade de evitar afectar al rendimiento previsto del
instrumento.

Inspeccione visualmente cada instrumento antes y después de cada uso para comprobar si
presentan dafos y/o.desgaste.

La decoloragion es el sesultado de un deposito sobre el instrumento, como la aparicion de
manchas de agua en el autoclave, o puede desarrollarse desde dentro del instrumento
debido.a.factores tales como la oxidacion. Por lo general, la mayoria de las decoloraciones
se producen,durante el ciclo de esterilizacion y suelen ser el resultado de esterilizadores con
un mantenimiento inadecuado, el contacto con productos quimicos o detergentes duros y el
procesamiento con metales diferentes.

En dltima instancia, el cuidado y el mantenimiento estan directamente relacionados con la duracion de la
vida util del instrumento. Como resultado, se recomiendan las auditorias de instrumentos para identificar
marcas, muescas, grietas, arafiazos y bordes de corte romos, los cuales pueden contribuir a la corrosiéony

la decoloracion.

No deje los instrumentos en una solucion de limpieza o
esterilizacion durante largos periodos de tiempo.

3 3i
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Guia de solucién de problemas del

acero inoxidable

Problema

Manchas

Marcas

Motivo

Enjuague insuficiente.

Prevencioén

Enjuague con agua del grifo durante uno (1)
0 dos (2) minutos.

Secado insuficiente tras la limpieza
ultrasonica.

Enjuague con agua caliente. A continuacion,
enjuague con alcohol para retirar los residuos
de jabén.

Soluciones contaminadas.

Las soluciones ultrasénicas deben cambiarse
al menos una (1) vez al dia.

El esterilizador no se ha limpiado.

Utilice Uinicamente aﬂua destilada.

Dafios provocados en instrumentos por
productos quimicos.

Limpie el esterilizador semanalmente.

Enjuagué'y seque a fondo. Utilice inicamente
soluciones de limpieza aprobadas.

Corrosidn por unir metales diferentes.

Separe el acero inoxidable, el acero al carbono y
el aluminio durante la limpieza y la esterilizacion.
Sumerjael acero al carbono en leche quirdrgica.

Distorsion de la capa de 6xido.

Manipule los instrumentos con cuidado.
No utilice instrumentos que presenten desgaste.

Autoclave con un mantenimiento
inadecuado.

Esterilizador contaminado.

Limpie y enjuague los conductos de agua
y desinfecte la cAmara interior.

Limpie y enjuague el esterilizador semanalmente.

Detergentes altamente alcalinos.

Utilice soluciones con pH neutro.

Sangre seca.

Enjuague los instrumentos a fondo.

Reaccién, de acido por detergentes con

Oxidacidon oM bajo Evite el contacto con soluciones incompatibles.
Mezcla de/metales diferentes durante la | Separe el acero al carbono, el aluminio
limpieza'y la esterilizacion. y el acero inoxidable.

El 6xido de cromo se decolora debido a La capa protectora ha resultado dafiada
un calor excesivo. y el componente no deberia utilizarse mas.
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