CZYSZCZENIE | STERYLIZACJA ZESTAWU
ESIONET 31 KIT I INSTRUMENTOW

Instrumenty chirurgiczne i skrzynki na instrumenty sa podatne na uszkodzenia z r6znych powodow, w tym z powodu zbyt
dtugiego uzycia, niewlasciwego uzycia oraz nieostroznego lub niewtasciwego obchodzenia si¢ z nimi. Nalezy zachowaé
ostrozno$¢, aby uniknaé obnizenia poziomu ich dziatania. Aby zachowac jako$¢ instrumentow chirurgicznych, nalezy wdrozy¢
standardowy protokot czyszczenia i sterylizacji.

Zalecane procedury czyszczenia i sterylizacji podane w niniejszym dokumencie dotycza zestawu Slim Kit firmy BIOMET 3i
oraz zawartych w nim instrumentow.

OSTRZEZENIA I SRODKI OSTROZNOSCI

e  NIE umieszczaé instrumentéw z powrotem na tacy bez odpowiedniego oczyszczénia ich zgodnie z ponizsza procedura
(kroki 1-8).

e O lenie podano inaczej, zestawy narzedzi NIE sg sterylne i musza zosta¢.doktadnie wyczy§zczone i wysterylizowane
przed uzyciem.

e Instrumenty NIE powinny by¢ autoklawowane z uzyciem cyklu typu4lash wiskrzynce na instrumenty. Nalezy unikac
sterylizacji poszczegolnych instrumentéw w autoklawie z uzyciepi cyklu typuflash.

e  Nieopakowane skrzynki na instrumenty NIE utrzymuja sterylndsci.

e  Ponizsze procedury NIE dotycza instrumentarium z zasilaniem,

e W przypadku klucza zapadkowego wskazujacego wysoki moment ebrotowy (High Torque Indicating Ratchet Wrench,
H-TIRW) konieczny jest demontaz; proszg zapoznac sie z instrukcjg démontazu dotaczona do produktu.

Zalecane procedury czyszczenia i sterylizacji instrumentéw chirurgicznych oraz zestawu

MATERIALY WYMAGANE DO PROCEDURY

Roztwory
e  Detergent o neutralnym pH lub spécjalny,roztwor czyszczacy
e  Detergent z enzymami proteolitycznymi
e Alkohol etylowy (etanol), nieuzywa¢ preparatow alkoholowych do dezynfekcji powierzchni (alkoholu
izopropylowego)
e  Woda uzytkowa
e  Woda destylowana
Narzedzia
e  Sprzet ochrony indywidualnej (rekawiczki, gogle, fartuch itp.)
e  Zlewki szklane
e Szczotki z migkkim wlosiem, o r6znych rozmiarach
e  Szczotka z cienkich drucikow
e  Papier lub torebki zatwierdzone do uzycia w autoklawie

e  Myjka ultradzwigkowa
e  Autoklaw parowy

INSTRUKCJE KROK PO KROKU

CZYSZCZENIE INSTRUMENTOW

Uwaga: Osoby przeprowadzajqce czyszczenie instrumentow chirurgicznych muszq nosi¢ odpowiedni sprzet ochrony
indywidualnej.
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1. Po zakonczeniu zabiegu chirurgicznego nalezy zebra¢ wszystkie instrumenty i przygotowac roztwor do namaczania na
bazie wody uzytkowej (letniej lub cieptej) i detergentu o neutralnym pH w rozcienczeniu zalecanym przez producenta
detergentu. Utozy¢ instrumenty w jednej warstwie na dnie szklanej zlewki z rozcienczonym roztworem. Namacza¢
instrumenty przez co najmniej dziesie¢ (10) minut. Uwaga: Wazne jest, aby instrumenty wyczysci¢ mozliwie jak
najszybciej; jesli natychmiastowe czyszczenie nie jest mozliwe, nalezy kontynuowac namaczanie instrumentow, aby
nie dopusci¢ do zaschnigcia krwi na powierzchniach.

2. Plukac pod biezaca woda uzytkowa przez co najmniej dwie (2) minuty, jednoczesnie szorujac zewngtrzne
powierzchnie poszczegdlnych instrumentow szczotka z migkkim wlosiem, aby usunaé¢ widoczne zabrudzenia;
wewnetrzne $wiatla okre§lonych instrumentow czysci¢ matymi szczotkami.

3. W przypadku instrumentdow z wewngtrzna irygacja nalezy przetka¢ kazde $wiatto cienkim drutem, aby usunaé wszelkie
pozostatosci. Uwaga: Ten krok powinien zosta¢ wykonany mozliwie jak najszybciej po uzyciu, aby usunaé wszelkie
fragmenty kostne lub materiat organiczny, ktore mogtyby zatka¢ kanat i uniemozliwi¢ przeptyw wody.

4. W czystej zlewce przygotowac roztwor do mycia ultradzwigkowego, wykorzystujac wodg destylowana i specjalny
detergent enzymatyczny zgodnie z zaleceniami producenta detergentu.

5. Umiesci¢ wszystkie instrumenty w jednej warstwie w zlewce z roztworem. Zlewke z instrumentami wtozy¢ do myjki
ultradzwigkowej 1 wlaczy¢ urzadzenie na pigc¢ (5) minut.

6. Wyja¢ kazdy instrument i powtorzy¢ proces czyszczenia szczotka; przetkac $wiatld instrumentéw posiadajacych kanaty
wewngtrzne. Uwaga: Jako$¢ dziatania wewngtrznego systemu irygacji wiertla mfioze ulee pogorszeniu po
wielokrotnych cyklach sterylizacji.

7. Splukaé instrumenty, umieszczajac je na jedna (1) minute w statym strumieniu biezgeej wody uzytkowej. Uwaga: Ten
krok jest istotny, aby zapobiec powstawaniu plam.

8.  Sprawdzi¢ kazdy instrument wzrokowo i skontrolowac¢ pod katemfczystosci, pozostatosci fragmentow kostnych,
widocznych zabrudzen lub pozostato$ci oraz pod katem widocznych uszkodzen 1/lub zuzycia. W razie konieczno$ci
powtorzy¢ czyszczenie szczotka. Odtozy¢ instrumenty nalezaceido Zestaww.BIOMET 3i Slim Kit w celu opakowania.

CZYSZCZENIE ZESTAWU CHIRURGICZNEGO

9. Odtaczy¢ wkiadke od tacy chirurgicznej. Wyszorowaéwszystkiepowierzchnie tacy chirurgicznej 1 wktadki fagodnym
mydlem, uzywajac szczotki o migkkim wtosiu.

10. Wyplukaé oba elementy pod biezaca woda uzytkowa przez co najmniej dwie (2) minuty i sprawdzié¢ powierzchnie pod
katem czystosci.

11. Ponownie zmontowaé zestaw chirurgicznyyumieszczajac wktadke z powrotem w tacy i uktadajac wyczyszczone
instrumenty w odpowiednich uchwytach:

PAKOWANIE ZESTAWU DO STERYLIZATORA

12. Pola¢ alkoholem etylowymitace chindrgiczna, wieko i instrumenty, aby sptukaé pozostatosci mydta i mineratow z
wody. Przed owini€ciem pozostawiC instrumenty do wyschnigcia.

13. Zamkna¢ zestaw chirurgiczny i owina¢ go dwukrotnie papierem do autoklawowania lub umiesci¢ go w dwoch (2)
torbach dopuszczonyeh,doaizytku w autoklawach.

STERYLIZACJA PAROWA ZGODNIE Z NORMA ANSI/AAMI ST79 *

STERYLIZATOR Z OBIEGIEM GRAWITACYINYM (PELNY CYKL)
Czas ekspozycji wynosi co najmniej pigtnascie (15) minut w temperaturze 132-135°C (270-275°F).

—Lub-

STERYLIZATOR PROZNIOWY (HI-VAC)
Czas ekspozycji wynosi co najmniej cztery (4) minuty, w czterech (4) pulsach w temperaturze 132-135°C (270-275°F).

15. Czas suszenia po sterylizacji wynosi co najmniej trzydziesci (30) minut.

PRZECHOWYWANIE

16. Instrumenty nalezy catkowicie wysuszy¢ i przechowywaé w suchym otoczeniu. Niezastosowanie si¢ do tego zalecenia
moze skutkowac korozjq stali nierdzewnej lub powstawaniem na niej plam.

17. Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ zewngtrzna powierzchnig kazdego wysterylizowanego pakietu pod katem
integralnosci. Jesli istnieja jakiekolwiek podejrzenia odnosnie opakowania, nie nalezy uzywacé pakietu i nalezy

ponownie przygotowac go do uzycia zgodnie z wyzej opisang procedura sterylizacji.
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18. Okres trwatosci i sterylnos¢ opakowanych skrzynek na instrumenty zaleza od przechowywania w warunkach
umozliwiajacych uniknigcie skrajnych temperatur, wilgoci i/lub zanieczyszczenia. Nalezy zachowaé ostroznosé
podczas postgpowania z opakowanymi skrzynkami, aby zapobiec uszkodzeniu bariery sterylnej. Mozliwo$¢
wystapienia zanieczyszczenia wzrasta wraz z czasem, z postgpowaniem i w zaleznosci od metody opakowania.

* Zalecane procedury sterylizacji zostaty zwalidowane przez firm¢ BIOMET 3i dla zestawu Slim Kit.

Firma BIOMET 3i nie moze kontrolowa¢ procedur postgpowania, metod czyszczenia, poziomu obciazenia biologicznego ani
innych warunkéw w poszczegolnych placoéwkach i dlatego nie przyjmuje odpowiedzialnosci za sterylizacjg produktu przez

uzytkownika, nawet w przypadku stosowania si¢ do wytycznych zaleconych powyzej.

Niniejsze materiaty sa przeznaczone wytacznie dla lekarzy i dla dziatu sprzedazy firmy BIOMET 3i. Przekazywanie ich innym
odbiorcom jest zabronione. \Niniejsza publikacja nie moze by¢ wykorzystywana, kopiowana ani powielana w catosci lub w

czesei bez wyraznej, pisemnej zgody firmy BIOMET 3i lub jej autoryzowanego przedstawiciela.
Providing Solutions — One Patient At A Time i projekt sa znakami towarowymi firmy BIOMET 3i LLC.

©2013 BIOMET 3i LLC. Wszelkie prawa zastrzezone.

BIOMET 3i, LLC

4555 Riverside Drive
Palm Beach Gardens, FL 33410

E=T: Numer

serii
1-800-342-5454
Poza USA: +1-561-776-6700 [-I!-]
Faks: +1-561-776-1272 E=; === Patrz
www.biomet3i.com Numer !nstruqu
e katalogowy uzytkowania
EC REP

@: Nie

BIOMET 3i Dental Iberica, S.L. uzywag,
WTC Almeda Park, Ed. 1, Planta 1a jesli .
PI. de la Pau s/n Opalﬁg\sl\{ame
08940 — Cornella de Llobregat uszkodzone

(Barcelona) Hiszpania

Reom :

Uwaga: Prawo
zabrania
wydawania bez
recepty

Telefon: +34 934 705 500
Faks: +34 933 717 849

ﬂ - Data

produkcji

Ce

P-11SKI79 REW. A 10/13

I

P—11SKI79

PROVIDING SOLUTIONS - ONE PATIENT AT A TIME™



http://www.biomet3i.com/�



